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令和５年度 スポーツ振興くじ助成事業

クラブアドバイザー等配置事業

秋田県 総合型地域スポーツクラブ・市町村訪問 報告①（４月～７月）

○４月の訪問○ クラブ訪問１

４月１４日（金） 【活動の様子】

【総合型クラブ訪問】 定 期 活 動 の 吹 き 矢 で は 、

昭和スポーツクラブ ス テ ィ ッ ク を 使 用 し た 準 備

【場所】 運 動 か ら 活 動 が ス タ ー ト し

実技：潟上市昭和体育館 た 。 男 女 合 わ せ て ２ ０ 名 の

総会：市民センター昭和館 参 加 で あ っ た 。 礼 法 ・ 集 中

【活動内容】 力 ・ 呼 吸 法 が 求 め ら れ て い

・定期活動の様子（スポー て 奥 深 さ を 感 じ た 。 後 半 は

ツ吹き矢）・総会 ３年ぶりに総会を行った。

○５月の訪問○ クラブ訪問３・市町村訪問５

５月１１日（木） 【ヒアリングの様子】

【総合型クラブ訪問】 行政からの委託やスポン

大森スポーツクラブさくら サーを獲得する等の努力を

【場所】 していた。順調にクラブ運

横手市大森体育館 営ができるのは、受益者負

【活動内容】 担の考えを少しずつ住民に

・ヒアリング 理解してもらっていること

が大きい、と話していたの

が印象に残った。

５月１１日（木） 【ヒアリングの様子】

【市町村訪問】 スポーツ立市１０周年な

横手市教育委員会 ので、よりＰＲを含めて行

【場所】 事 や イ ベ ン ト を 展 開 し た

横手市役所条里南庁舎 い、と話していた。また、

【活動内容】 部 活 動 の 地 域 移 行 に 関 し

・ヒアリング て、今年度中にも委員会を

立ち上げ協議していくこと

を強調していた。
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５月１６日（火） 【ヒアリングの様子】

【市町村訪問】 美 郷 町 内 ３ 地 区 に は 、 美 郷

美郷町教育委員会 町 健 康 ウ オ ー キ ン グ コ ー ス が

【場所】 整 備 さ れ て お り 、 秋 田 大 学 教

美郷町総合体育館リリオス 授 が 監 修 し た パ ン フ レ ッ ト が

【活動内容】 準 備 さ れ て い た 。 こ れ は 、 教

・ヒアリング 育 委 員 会 と 福 祉 保 健 課 が 共 同

で 編 集 発 行 し 、 町 民 の 健 康 増

進に深く関与するものである。

５月１８日（木） 【ヒアリングの様子】

【総合型クラブ訪問】 ス ポ ー レ お お が た は 、 定 期

NPO 法人スポーレおおがた 活 動 で 週 ３ 回 の イ ン タ ー バ ル

大潟村教育委員会《同席》 速 歩 を メ イ ン に 取 り 入 れ て い

【場所】 た 。 ま た 、 会 員 の ニ ー ズ に 合

大潟村民体育館 わ せ た り 季 節 メ ニ ュ ー を 取 り

【活動内容】 入 れ た ウ オ ー キ ン グ も あ り 、

・ヒアリング 行 事 の カ レ ン ダ ー が イ ベ ン ト

教室でいっぱいだった。

５月１９日（金） 【ヒアリングの様子】

【市町村訪問】 昨年度から秋田市スポー

秋田市スポーツ振興課 ツ振興課職員が広域のスポ

【場所】 ーツセンターの職員と一緒

秋田市役所 にクラブ訪問をしている。

【活動内容】 とても参考になったので今

・ヒアリング 年度も継続し、ＳＮＳを含

む広報でクラブ活動を支援

したい、と話していた。

５月２２日（月） 【ヒアリングの様子】

【市町村訪問】 中 学 校 の 部 活 動 移 行 に つ い

八郎潟町教育委員会 て 、 １ ９ の 競 技 団 体 が 加 盟 し

【場所】 て い る 町 ス ポ ー ツ 協 会 が 関 わ

八郎潟町役場 り 、 指 導 者 を 派 遣 し て い る と

【活動内容】 の こ と だ っ た 。 ま た 、 秋 に 開

・ヒアリング 催 す る ス ポ ー ツ イ ベ ン ト に つ

い て も 参 加 者 を 増 や そ う と 意

欲的であった。
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５月３１日（水） 【活動の様子】

【市町村訪問】 新緑や草花を楽しみなが

三種町教育委員会 らクアオルト健康ウオーキ

【場所】 ングを体験した。秋田ノー

三種町中央公園多目的広場 ザンハピネッツの中山選手

【活動内容】 と小栗選手、浅利純子氏、

・チャレンジデーの様子 秋田犬のマサも参加し、琴

（「 み た ね 型 」 健 康 ウ オ 丘クアの古道コースを２班

ーキング） に分かれて楽しんだ。

５月３１日（水） 【活動の様子】

【総合型クラブ訪問】 当 日 は、 お そろ いのチャ

ふじさとスポーツクラブ レ ン ジ デ ー Ｔ シ ャ ツ を 着

【場所】 て 、 ユ ニ カ ー ル と ラ ー ジ ボ

藤里町民体育館 ー ル 卓 球を 体 験し た。ラー

【活動内容】 ジは、くじで決めたペアで

・チャレンジデーの様子（ユ ゲームを楽しんだ。今後は

ニカール、ラージボール 他クラブとの交流会を計画

卓球） したい、ということだった。

○６月の訪問○クラブ訪問５・市町村訪問１・クラブ支援ミーテイング

６月５日（月） 【ヒアリングの様子】

【市町村訪問】 部活動地域移行については、

能代市教育部スポーツ振興課 新 潟 県 で 活 動 し て い る 統 括 コ

【場所】 ー デ ィ ネ ー タ ー を 招 い て 、 中

能代市二ツ井町庁舎 学 校 を 巡 回 し た り 関 係 者 が 集

【活動内容】 ま っ て 協 議 し た り し て 理 解 を

・ヒアリング 深 め て い た 。 ま た 、 中 学 校 教

職 員 へ の ア ン ケ ー ト も 実 施 し

た、とのことだった。

６月８日（木） 【ヒアリングの様子】

【総合型クラブ訪問】 昨年度の新規事業は、次世代型

NPO 法人こまちハート・オブ・ゴールド 健康経営推進プロジェクト、防災

【場所】 フェスタ他３つであった。今年度

湯沢市雄勝スポーツセンター はスポーツコミッション事業（関

【活動内容】 係団体合同）とロゲイニング（観

・ヒアリング 光名所を歩いて回る）を予定して

いるなど積極的に運営に取り組ん

でいた。
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６月１３日（火） 【ヒアリングの様子】

【総合型クラブ訪問】 部活動の地域移行では、

・ＮＰＯ法人ＢＳスポーツクラブにかほ 今年度からスポーツ推進連

・にかほ市スポーツ振興課《同席》 絡協議会を立ち上げ、関係

【場所】 者 と 情 報 共 有 が で き て い

・にかほ市象潟体育館 た。また、クラブとしても

【活動内容】 地域の活性化や子供たちの

・ヒアリング 成長のために関わっていき

たいと話していた。

６月２７日（火） 【定期活動・ヒアリングの様子】

【総合型クラブ訪問】 ス ポ ー ツ が 苦 手 な 人 で も

・グリーン健康倶楽部 気 軽 に 活 動 に 参 加 し て ほ し

・秋田市スポーツ振興課《同席》 い と い う 願 い を 込 め て 、 令

【場所】 和 ３ 年 度 に グ リ ー ン 健 康 倶

秋田市立体育館 楽 部 へ 名 称 変 更 し た と の こ

【活動内容】 と。会長のモットーは、「ク

・ヒアリング ラ ブ 員 は 株 主 で 、 株 の 配 当

・定期活動（卓球・バドミン は 心 身 の 健 康 と 親 睦 で あ

トン・８人制バレーボール） る。」と話していた。

６月２９日（木） 【ヒアリングの様子】

【総合型クラブ訪問】 約 10 名で構成しているスポー

チャレンジスポーツクラブいなかわ ツクラブ指導者の会をつくり、

【場所】 必 要 な 時 に は す ぐ に 開 催 し て

湯沢市稲川交流スポーツエリア 情 報 共 有 し 、 対 応 し て い る と

【活動内容】 い う こ と だ っ た 。 こ の 対 応 の

・ヒアリング 早 さ が 保 護 者 の 信 頼 を 得 て 、

指 導 者 の レ ベ ル ア ッ プ に つ な

がっていると感じた。

６月２９日（木） 【ヒアリングの様子】

【総合型クラブ訪問】 静 岡 県 長 泉 ブ ル ー ス タ ー ズ

みなせスポーツ文化・クラブ「楽日人」 と の 相 互 交 流 が 今 年 の 冬 か ら

【場所】 復 活 し た 。 コ ロ ナ 禍 で 以 前 交

湯沢市皆瀬生涯学習センター 流 に 参 加 で き な か っ た 中 学 生

【活動内容】 も 対 象 に し て 、 令 和 ５ 年 ８ 月

・ヒアリング ５ 日 ～ ８ 日 の 日 程 で ４ 年 ぶ り

に 富 士 山 交 流 登 山 を 開 催 予 定

している、とのことだった。
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６月３０日（金） 【講演について】

クラブ支援ミーテイング ○ 総 合 型 ク ラ ブ に お け る

【場所】（東京都新宿区） 法 人 格 取 得 促 進 の た め

JAPAN SPORT OLYMPIC の支援

SQUARE 【講師：谷塚 哲 氏】

【研修内容】 ○ 総 合 型 ク ラ ブ 支 援 に 必

・講演、スキルアップ研修、 要 な Ｐ Ｒ ・ コ ミ ュ ニ ケ ー

・ 情 報 交換、グループワー ション戦略

ク 【講師：久井 直人 氏】

○７月の訪問○クラブ訪問５・市町村訪問２・連絡協議会1

７月６日（木） 【ヒアリングの様子】

【連絡協議会】 大館市内にある３クラブと

大館市内３クラブ 大館市スポーツ振興課との合

大館市スポーツ振興課 同ヒアリングを行った。３ク

【場所】 ラブとも地域や大館市全体の

大館市役所 ことを考えていることが分か

【活動内容】 っ た 。「 高 校 の 帰 宅 部 生 徒 を

・合同ヒアリング いかに減らすか」という共通

目標を掲げることができた。

７月１２日（水） 【運動教室の様子】

【総合型クラブ訪問】 筋肉貯筋教室を体験してき

ＮＰＯ法人スポカルきみまち た。参加者は、椅子、小型ス

【場所】 トレッチポール、タオルを使

能代市二ツ井総合体育館 用して、和気あいあい楽しん

【活動内容】 でいた。今年度から定期教室

・筋肉貯筋運動教室 として新規でバレトン（バレ

・ヒアリング エトレーニング）を行ってい

るということだった。

７月１３日（木） 【ヒアリングの様子】

【市町村訪問】 クラブ員が体育館を使用

北秋田市スポーツ振興課 する場合は、中学生以下は

【場所】 全額減免、その他は半額減

北秋田市鷹巣体育館 免になりクラブが優先的に

【 活動内容】 体育館を使用できるという

・ヒアリング ことだった。今後も総合型

クラブのＰＲや交流を考え

ていきたいと話していた。
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７月１４日（金） 【ヒアリングの様子】

【総合型クラブ訪問】 大会は、秋田大学伊藤准

昭和スポーツクラブ 教授と潟上市スポーツ振興

【場所】 課職員も参加し、１０チー

潟上市昭和体育館 ム３０名で楽しんだ。ヒア

【活動内容】 リングでは、クラブをサポ

・室内ペタンク大会 ートできる後継者の育成が

・ヒアリング 今後の課題であるというこ

とを話していた。

《情報提供》

７月１８日（火） 【活動の様子】

【総合型クラブからの提供】 三種町の浜口小と湖北小

八竜地域スポーツクラブ の合同修学旅行前に、スポ

【場所】 ーツで協力・協調の意識を

三種町浜口小学校体育館 高め、互いに仲良く楽しく

【活動内容】 修学旅行ができるように、

・ドッジボール 八竜地域スポーツクラブが

・レクリエーションゲーム 仲介役になってイベントを

企画・運営していた。

７月１９日（水） 【ヒアリングの様子】

【市町村訪問】 クラブマネジャー会議を年

湯沢市生涯学習課 に２回開催しており、１０月

【場所】 の会議では予算のことも話し

湯沢市役所 合われるということだった。

【活動内容】 今年度から中学校部活動コー

・ヒアリング ディネーターを採用し、運動

部活動の地域移行を進めてい

るということだった。

７月１９日（水） 【ヒアリングの様子】

【総合型クラブ訪問】 ４月から湯沢市総合体育館

ＮＰＯ法人ゆざわサンマリッツ 等の運営管理を行っている。

スポーツクラブ ｅスポーツやドローンサッカ

【場所】 ー等の新規事業を計画してい

湯沢市総合体育館 る。指導回数が月１回程度に

【活動内容】 なるように指導者の確保と指

・ヒアリング 導者同士のつながりを大事に

しているということだった。
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７月２６日（水） 【交流大会の様子】

【総合型クラブ訪問】 ４年ぶりに開催した交流大

ふじさとスポーツクラブ 会 に 、 ７ ク ラ ブ ５ ６ 名 の 参

【場所】 加 が あ っ た 。 ラ ー ジ ボ ー ル

藤里町民体育館 卓球シングルスは男女別で、

【活動内容】 ダ ブ ル ス は 事 前 に 男 女 及 び

・ラージボール卓球交流大 他 ク ラ ブ 員 と 組 む よ う に 事

会 務 局 で 抽 選 し て ク ラ ブ 間 の

・ヒアリング 交流を図っていた。

７月２８日（金） 【ヒアリングの様子】

【総合型クラブ訪問】 クラブ財源は、会費だけ

森吉クマゲラスポーツクラブ でなく自販機での収入もあ

【場所】 るということだった。また、

森吉総合スポーツセンター クラブ員の施設使用料の半

【活動内容】 額減免やスポーツセンター

・ヒアリング の一部をクラブの事務所と

・定期活動（ラージボール して無料で使用していると

卓球・ユニカール） いうことだった。

《情報提供》

７月３０日（日） 【活動の様子】

ゆざわＥＮＪＯＹ 市内４つの総合型クラブやスポー

スポーツコミッション ツ 推 進 委 員 等 が 、 市 ス ポ ー ツ 振 興

【場所】 班 の 支 援 を 受 け 、 初 の イ ベ ン ト を

湯沢市総合体育館 開 催 し た 。 雄 勝 吹 奏 楽 愛 好 会 に よ

【活動内容】 る サ マ ー コ ン サ ー ト の ほ か 、 キ ッ

・フットサル、キンボールスポーツ、 チ ン カ ー や 屋 台 の 出 店 も あ り 、 大

モルック、ボッチャ、ヨガ、エアロ 人から子どもまで「健康イベント」

ビ、ヘルスケア、絵灯篭絵付体験他 と「食」を楽しんでいた。


